
 

Ministero dell’istruzione e del merito 
Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna 

Direzione Generale  
Ufficio 4° 

 

                                                                                                                                                                                                                                     

Via Giudice Guglielmo, 46 – 09131 Cagliari – Centralino: tel. 070/2194400 
www.sardegna.istruzione.it -- e-mail: direzione-sardegna@istruzione.it -- drsa@postacert.istruzione.it 

 
 

 

                                                 

Al Dirigenti/Coordinatori 
delle scuole primarie, 

statali e paritarie, della Sardegna 
Loro sedi 

 

Al sito web dell’U.S.R. per la Sardegna 

Oggetto: Sistema di sorveglianza “OKkio alla SALUTE” - Sostegno 
all’attivazione della VII raccolta dati (A.S. 2022-23).  

Si rimette la nota del Ministero dell’Istruzione e del Merito prot. n. 3910 del 23-11-
2022 la quale informa che, nella nota MdS DGPRE 0046797-P-15/11/2022 a firma 
congiunta Ministero della salute e Istituto superiore di sanità, è stato richiesto il sostegno, 
per l’anno scolastico 2022-2023, all’attivazione della VII raccolta dati del Sistema di 
sorveglianza “OKkio alla SALUTE”.  

La rilevazione risulta finalizzata a stimare la prevalenza di eccesso ponderale 
nei bambini della scuola primaria, nonché a fotografare i loro stili di vita e 
raccogliere importanti informazioni sul contesto scolastico.  

Il campione oggetto dello studio sarà costituito da alunne e alunni frequentanti la 
classe III di scuola primaria. Analogamente a quanto accaduto in passato per la raccolta 
dei dati in parola (2008/9, 2010, 2012, 2014, 2016 e 2019), la fattiva collaborazione tra il 
mondo della salute e della scuola potrà assicurare la riuscita dell’iniziativa.  

In considerazione dell’importanza di quanto veicolato, confidando nella consueta 
sensibilità delle SS. LL. si auspica la massima collaborazione da parte delle scuole che 
saranno campionate e contattate dagli operatori delle Aziende sanitarie coinvolte per 
l’espletamento di quanto in oggetto. 

Si porgono cordiali saluti. 

IL DIRIGENTE 
Andreana Ghisu 

 

Allegati: 
- Nota ministeriale prot. n. 3910 del 23-11-2022. 
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